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Формируемая участниками образовательных 
отношений 

Индекс дисциплины по учебному плану Б1.В.11 

Трудоемкость в зачетных единицах 
8 семестр – 6 
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Практические занятия 8 семестр – 32 часа 

Лабораторные работы 
8 семестр – 16 часов 
 

Консультации по курсовому проекту/ работе:  

групповые учебным планом не предусмотрены 

индивидуальные учебным планом не предусмотрены 

Самостоятельная работа 
 

8 семестр – 116 часов 
 

Промежуточная аттестация:  
  

экзамен 8 семестр – 2,5 часов 

Контроль:  

экзамен  
8 семестр – 33,5  часов 
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Цель освоения дисциплины: приобретение знаний в области режимов работы и эксплуатации основного электрооборудования энергетиче-
ских систем.  
 
Задачи дисциплины  

 изучение установившихся режимов работы основного электрооборудования энергетических систем,  
 ознакомление с методами энергосбережения в электроэнергетических системах,  
 ознакомление с методами регулирования частоты и напряжения в электроэнергетических системах 

 
Формируемые у обучающегося компетенции и запланированные результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с индикатора-

ми достижения компетенций: 
  

Код и наименование компетенции  Код и наименование индикатора достиже-
ния компетенции 

Запланированные результаты обучения 

ПК-1 Способен управлять технологиче-
ским оборудованием, выбирать серийное 
и проектировать новое оборудование по 
типовым методикам 

 

ПК-1.1. Выполняет сбор и анализ данных 
по заданной тематике, обосновывает вы-
бор технологических решений. 

 

знать: 
 режимы работы силовых трансформаторов 

 режимы работы синхронных генераторов 

уметь:  
 анализировать техническую информацию по 

электрооборудованию 

ПК-1.2. Демонстрирует понимание техно-
логических процессов, способов управле-
ния оборудованием и их взаимосвязь с за-
дачами эксплуатации 

 

знать: 
 режимы работы нейтралей 

уметь:  
 производить анализ режимов работы электри-

ческих сетей  

 
ПК-1.3. Демонстрирует  знания по планирова-
нию контроля деятельности по эксплуатации 
объектов электроэнергетики 

знать: 
 общие принципы планирования работ по 

ТОИР объектов электроэнергетики 

уметь:  
 анализировать работу основного электро-

оборудования 
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2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВО  
 
 Дисциплина базируется на следующих дисциплинах: Теоретические основы электро-
техники, Электротехнические и конструкционные материалы, Электрические станции и под-
станции, Электроэнергетические системы и сети.    

Результаты обучения, полученные при освоении дисциплины, необходимы при выпол-
нении выпускной квалификационной работы.
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
3.1. Структура дисциплины 

 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы, 216 часов.  

№ 
п/п 

Раздел дисциплины.  
Форма промежуточной атте-

стации  
(по семестрам) В

се
го

 ч
а-

со
в 

на
 р

аз
-

де
л 

С
ем

ес
тр

 Распределение трудоемкости раздела (в часах) по видам 
учебной работы  

Содержание самостоятельной ра-
боты 

(с указанием № источника по п. 5.1  и 
страниц в нем) 

 

Контактная 
СР 

Конт-
роль Лек Пр Лаб КПР ИККП ПА 

1 Режимы работы генераторов 36 8 4 - 4    28  [1], с. 167-180 

2 Режимы работы силовых 
трансформаторов 

34 8 4 - 2    28  
[1], с. 181-193 

3 Эксплуатация генераторов 36 8 4 - 4    28  [2], с. 253-268   
4 Эксплуатация силовых транс-

форматоров 
38 8 4 - 6    28  

[3], с. 9-25, 31-32 

 
Экзамен 36 8      2,5 - 33,5 

Экзамен проводится в устной 
форме по билетам согласно                   

программе экзамена 

 Итого: 180 6 16 32 16 - - 2,5 116 33,5  
 
Примечание: Лек – лекции; Пр – практические занятия; Лаб – лабораторные работы; КПР – аудиторные консультации по курсовым 

проектам/работам; ИККП – индивидуальные консультации по курсовым проектам/работам; ПА – промежуточная аттестация; СР – самостоя-
тельная работа студента. 
 
 
 
 
 



 

3.2. Краткое содержание разделов  
 

8 семестр 

 
1. Баланс активной мощности и его связь с частотой  

Уравнение баланса активной мощности для ЭЭС. Связь активной мощности с часто-
той.  Регулирование частоты в изолированной ЭЭС. Регулирование частоты в объединённой 
ЭЭС. Основы оптимального распределения активной мощности в ЭЭС. 

 
2. Баланс реактивной мощности и его связь с напряжением  

 Уравнение баланса реактивной мощности.   Регулирующий эффект нагрузки. Потре-
бители реактивной мощности.  Выработка реактивной мощности на электростанциях. 

 
3. Регулирование напряжения в электрических сетях  

 Общая характеристика режима электрической сети по напряжению. Регулирование 
напряжения на электростанциях. Регулирование напряжения на подстанциях.  Регулирование 
напряжения изменением сопротивления сети.  Регулирование напряжения изменением пото-
ков реактивной мощности. Сравнение способов регулирования напряжения. 

 
4. Эксплуатация воздушных линий электропередачи напряжением 35-500 кВ  

 Организация эксплуатации ВЛ. Планирование работ на ВЛ и оформление технической 
документации. Техническое обслуживание ВЛ. Охрана ВЛ. 

 
 

3.3. Темы практических занятий  
 

Не предусмотрено учебным планом 
 

 
3.4. Темы лабораторных работ  

8 семестр 
1. Исследование работы ЛЭП в различных режимах работы (4 часа). 
2. Исследование способов регулирования напряжения на шинах подстанции (2 часа). 
3.   Выбор компенсирующих устройств  электрической сети   (4 часа). 
4.   Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в электроуста-

новках (2 часа). 
5.  Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ со снятием напряже-

ния (2 часа). 
6.   Меры и средства, обеспечивающие электробезопасность в электроустановках                        

(2 часа). 
 
 3.5. РГР 

8 семестр 
Расчет встречного регулирования напряжения на подстанции 110/10 кВ. 

 
 

3.6. Тематика курсовых проектов/курсовых работ  

Учебным планом не предусмотрены.



 

3.7. Соответствие разделов дисциплины и формируемых в них компетенций 
Запланированные результаты обучения по 

дисциплине 
 (в соответствии с разделом 1) 

Коды индика-
торов 

Номер раздела дисциплины (в соответствии с п.3.1) 
Оценочное средство 

(тип и наименование) 
1 2 3 4 5  

Знать:        
режимы работы электрической сети по 
активной мощности 
 

ПК-1.1  
 Х Х Х  

 Контрольная работа 1. Баланс активной 
мощности электроэнергетической системы 

режимы работы электрической сети по 
реактивной мощности 
 

ПК-1.1  
 Х Х Х  

 Контрольная работа 2. Баланс реактивной 
мощности электроэнергетической системы 

основные сведения по организации экс-
плуатации, техническому обслуживанию 
и ремонту воздушных линий электропе-
редачи (ВЛ) 

ПК-1.2 

   Х 

 

Тест 1. Эксплуатация ВЛ 

Уметь:       
анализировать техническую информа-
цию по электрооборудованию, схемам 
электрических сетей  
 

ПК-1.1  
 

Х Х Х  

 
РГР. Расчет встречного регулирования 
напряжения на подстанции 110/10 кВ 

производить анализ режимов работы 
электрических сетей 
 

ПК-1.2 
Х Х Х Х 

 Защита лабораторной работы № 1-6 

 

Всего часов на раздел дисциплины (в соответствии с п. 3.1) 36 34 36 38   

 

 

 



 

4. КОМПЕТЕНТНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕ-
СТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
4.1. Текущий контроль успеваемости по дисциплине: 

 
8 семестр 

 
– тестирование:  
Тест 1. Эксплуатация ВЛ 
 
– письменные работы: 
Контрольная работа 1. Баланс активной мощности электроэнергетической системы 

Контрольная работа 2. Баланс реактивной мощности электроэнергетической системы 

 
 – защита лабораторных работ: 

1. Исследование работы ЛЭП в различных режимах работы 

2. Исследование способов регулирования напряжения на шинах подстанции 

3. Выбор компенсирующих устройств  электрической сети    
4.   Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в электроуста-

новках  
5.  Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ со снятием напряже-

ния  
6.   Меры и средства, обеспечивающие электробезопасность в электроустановках                         

 
– защита РГР: Расчет встречного регулирования напряжения на подстанции 110/10 кВ. 

 
 

Балльно-рейтинговая структура дисциплины является приложением А. 
 
4.2. Промежуточная аттестация по дисциплине (части дисциплины): 

 
8 семестр 

 
Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины (модуля) - Экзамен. 
 

Оценка определяется в соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе для 
студентов НИУ «МЭИ» на основании  экзаменационной составляющей.     
 

В приложение к диплому выносится оценка за 8 семестр.  
  

Примечание: Оценочные материалы по дисциплине приведены в фонде оценочных мате-
риалов ОПОП. 

 
 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 
5.1. Печатные и электронные издания:  
1. Электропитающие системы и электрические сети : учеб. пособие для вузов по направле-
нию Электроэнергетика и электротехника / Н. В. Хорошилов [и др.]. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - Старый Оскол : ТНТ, 2015. - 352 с.   
 



 

2. Михалёв, В. С. Электропитающие системы и электрические сети : учебное пособие / В. С. 
Михалёв ; М-во сельского хоз-ва Российской Федерации, Департамент науч.-
технологической политики и образования, Федеральное гос. бюджетное образовательное уч-
реждение высш. проф. образования Волгоградская гос. с.-х. акад. - Волгоград : Волгоград-
ская ГСХА, 2011 - Режим доступа: https://www.elibrary.ru/books.asp  
 
3. Типовая инструкция по эксплуатации воздушных линий электропередачи напряжением 
35-800 кВ: РД 34.20.504-94.. - М.: НЦ ЭНАС, 2003. - 200 с. 
 
5.2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение:  

Microsoft Windows 7; Microsoft Office 2003/2007, Design Center 8 

 
 
5.3. Интернет-ресурсы, включая профессиональные базы данных и информационные 
справочные системы: 

Университетская информационная система «РОССИЯ» https://uisrussia.msu.ru 
Справочно-правовая система «Консультант+» http://www.consultant-urist.ru 
Справочно-правовая система «Гарант» http://www.garant.ru 
База данных Web of Science https://apps.webofknowledge.com/ 
База данных Scopus https://www.scopus.com 
Портал открытых данных Российской Федерации https://data.gov.ru 
База открытых данных Министерства труда и социальной защиты РФ 

https://rosmintrud.ru/opendata 
База данных Научной электронной библиотеки eLIBRARY.RU https://elibrary.ru/ 
База данных профессиональных стандартов Министерства труда и социальной защиты 

РФ http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-
professionalnykh-standartov/ 

Базы данных Министерства экономического развития РФ http://www.economy.gov.ru 
База открытых данных Росфинмониторинга  http://www.fedsfm.ru/opendata 
Электронная база данных «Издательство Лань» https://e.lanbook.com 
Федеральная государственная информационная система «Национальная электронная 

библиотека» https://нэб.рф 
Национальный портал онлайн обучения «Открытое образование» https://openedu.ru 
Электронная база данных "Polpred.com Обзор СМИ" https://www.polpred.com 
Официальный сайт Федерального агентства по техническому регулированию и метро-

логии http://protect.gost.ru/ 
Электронная библиотека МЭИ https://ntb.mpei.ru/e-library/index.php. 

 
 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
  Лекционные занятия проводятся в учебных аудиториях, снабженных оборудованием 
для показа обучающих материалов, средствами звуковоспроизведения, доской аудиторной, 
оборудованием для представления презентаций (плазменная панель, персональный 

компьютер). 
Лабораторные занятия проводятся в  лабораториях «Электроэнергетических систем им. 

профессора А.И. Грошева» и  «Моделирования энергетических систем им. профессора А.Д. 
Григи». 
 



 

Приложение А 

 
БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

 
РЕЖИМЫ РАБОТЫ И ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ СИСТЕМ 

(название дисциплины) 
 

8 семестр 
Перечень контрольных мероприятий текущего контроля успеваемости по дисциплине:  
 
КМ-1 Контрольная работа 1. Баланс активной мощности электроэнергетической системы 

КМ-2 Контрольная работа 2. Баланс реактивной мощности электроэнергетической системы 

КМ-3 Тест 1. Эксплуатация ВЛ 

КМ-4 Защита РГР. Расчет встречного регулирования напряжения на подстанции 110/10 кВ. 
 

КМ-5 Защита лабораторной работы № 1-6 

 
Вид промежуточной аттестации – экзамен 

Трудоемкость дисциплины = 5 з.е. (без учета КП/КР) 

Номер 
раздела 

Раздел дисциплины Индекс 
КМ: 

КМ –
1 

КМ-
2 

КМ-
3 

КМ-
4 

КМ-
5 

Экзамен  

1 Баланс активной мощности и его 
связь с частотой 

+    
+ + 

2 Баланс реактивной мощности и его 
связь с напряжением 

 +   
+ + 

3 Регулирование напряжения в элек-
трических сетях 

  +  
+ + 

4 Эксплуатация воздушных линий 
электропередачи напряжением 35-
500 кВ 

   + 

+ + 

 Минимальный балл за КМ 
3 3 2 8 24 20 

 Максимальный балл за КМ 
5 5 3 12 35 40 

 


